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मानवजाति के दृष्टिकोण से, प्रश्न "ईश्वर ने मनुष्य को
क्यों बनाया?" इसका अर्थ है "मनुष्य को किस उद्देश्य
से बनाया गया था?" अंतिम रहस्योद्घाटन (क़ुरआन) में, इस
प्रश्न का उत्तर बिना किसी अस्पष्टता के दिया गया है।
मनुष्य को सबसे पहले ईश्वर द्वारा सूचित किया जाता है
कि प्रत्येक मनुष्य ईश्वर की सहज चेतना के साथ पैदा
होता है। क़ुरआन में, ईश्वर ने कहा:

“[याद करो] जब तुम्हारे रब ने आदम की सन्तान की कमर
से उनके वंश को निकाला और उन्हें गवाही दिलवाया [कहते
हुए]: 'क्या मैं तुम्हारा पालनहार नहीं हूँ?' उन्होंने कहा: 'हाँ,
हम इसकी गवाही देते हैं।' [यह था] यदि आप न्याय के दिन
कहते हैं: 'हम इस से अनजान थे।' या तुम कहते: 'यह हमारे
पूर्वज थे जिन्होंने ईश्वर को छोड़कर दूसरों की पूजा की
और हम केवल उनके वंशज हैं। तो क्या आप उन झूठे लोगों के कामों के कारण हमें नष्ट कर देंगे?’”

(क़ुरआन 7:172)

पैगंबर, ईश्वर की दया और आशीर्वाद उन पर हो, ने समझाया कि जब ईश्वर ने आदम को बनाया, तो
उन्होंने उससे 12 वें महीने के 9 वें दिन नामान नामक स्थान पर एक वाचा ली। फिर उसने आदम से
अपने सभी वंशजों को निकाला, जो दुनिया के अंत तक पैदा होंगे, पीढ़ी दर पीढ़ी, और उन्हें उनके सामने
फैला दिया, उनसे भी एक वाचा लेने के लिए। उन्होंने उनसे आमने-सामने बात की, और उन्हें इस बात

https://www.islamreligion.com/hi/articles
https://www.islamreligion.com/hi/category/48
https://www.islamreligion.com/hi/category/52


का गवाह बनाया की वह उनके ईश्वर हैं। नतीजतन, प्रत्येक मनुष्य ईश्वर में विश्वास के लिए
जिम्मेदार है, जो प्रत्येक आत्मा पर अंकित है। यह इस जन्मजात मान्यता पर आधारित है कि ईश्वर
ने क़ुरआन में मानव निर्माण के उद्देश्य को परिभाषित किया है:

“मैंने जिन्न और इंसानियत को सिर्फ अपनी इबादत के लिए पैदा किया है।” (क़ुरआन 51:56)

इस प्रकार, जिस आवश्यक उद्देश्य के लिए मानव जाति का निर्माण किया गया है, वह है ईश्वर की
आराधना। हालाँकि, सर्वशक्तिमान को मानव उपासना की आवश्यकता नहीं है। उसने मनुष्य को
अपनी ओर से किसी आवश्यकता के लिए नहीं बनाया। यदि एक भी मनुष्य ईश्वर की आराधना नहीं
करता, तो वह किसी भी तरह से उसकी महिमा को कम नहीं करता, और यदि सारी मानवजाति उसकी
पूजा करती, तो वह किसी भी तरह से उसकी महिमा में वृद्धि नहीं करती। ईश्वर पूर्ण है। वह अकेला
बिना किसी आवश्यकता के मौजूद है। सभी सृजित प्राणियों की आवश्यकताएँ होती हैं। नतीजतन, यह
मानव जाति है जिसे ईश्वर की उपासना करने की आवश्यकता है।

उपासना का अर्थ

यह समझने के लिए कि मनुष्य को ईश्वर की आराधना की आवश्यकता क्यों है, पहले यह समझना
आवश्यक है कि 'पूजा' शब्द का क्या अर्थ है। अंग्रेजी शब्द 'वरशिप' (worship) पुरानी अंग्रेज़ी
वेर्थस्सिपी (weorthscipe) से आया है जिसका अर्थ है 'सम्मान'। नतीजतन, अंग्रेजी भाषा में पूजा को
'एक देवता के सम्मान में भक्तिपूर्ण कृत्यों का प्रदर्शन' के रूप में परिभाषित किया गया है। इस अर्थ
के अनुसार, मनुष्य को निर्देश दिया जाता है कि वह ईश्वर की महिमा करके उसके प्रति कृतज्ञता
प्रकट करे। क़ुरआन में ईश्वर ने कहा हैं:

“अपने प्रभु की स्तुति करो...” (क़ुरआन 15:98)

ईश्वर की महिमा करने में, मनुष्य बाकि सृष्टि के साथ सामंजस्य बिठाने का चुनाव करता है जो
स्वाभाविक रूप से अपने निर्माता की महिमा करता है। ईश्वर इस घटना को क़ुरआन के कई अध्यायों में
संबोधित करते हैं। उदाहरण के लिए, क़ुरआन में, ईश्वर कहते हैं:

“सात आकाश और पृथ्वी और जो कुछ उन में है, उनकी महिमा करते हैं और ऐसा कुछ भी नहीं है जो
उनकी स्तुति की महिमा न करता हो। हालाँकि, आप उनकी महिमा को नहीं समझते हैं।” (क़ुरआन

17:44)



हालाँकि, अरबी में, अंतिम रहस्योद्घाटन की भाषा, उपासना को 'इबादाह' कहा जाता है, जो कि संज्ञा
'अब्द' से निकटता से संबंधित है, जिसका अर्थ है 'एक गुलाम'। दास वह होता है जिससे यह अपेक्षा की
जाती है कि वह वही करेगा जो उसका स्वामी चाहता है। नतीजतन, आराधना, अंतिम प्रकाशन के
अनुसार, का अर्थ है 'ईश्वर की इच्छा के प्रति आज्ञाकारी अधीनता।' यह ईश्वर द्वारा मानव जाति
के लिए भेजे गए सभी नबियों के संदेश का सार था। उदाहरण के लिए, आराधना की यह समझ पैगंबर
यीशु (मसीहा या यीशु मसीह) द्वारा जोरदार ढंग से व्यक्त की गई थी।

“जो मुझे 'प्रभु' कहते हैं, उनमें से कोई भी ईश्वर के राज्य में प्रवेश नहीं करेगा, परन्तु केवल वही जो
स्वर्ग में मेरे पिता की इच्छा पर पालन करते है।”

यह ध्यान दिया जाना चाहिए कि इस उद्धरण में 'इच्छा' का अर्थ है 'ईश्वर मनुष्य से क्या करना
चाहता है' और न कि 'वह क्या करने की अनुमति देता है,' क्योंकि ईश्वर की इच्छा (अनुमति) के बिना
सृष्टि में कुछ भी नहीं होता है। 'ईश्वर की इच्छा' दैवीय रूप से प्रकट कानूनों में निहित है जो नबियों ने
अपने अनुयायियों को सिखाया था। नतीजतन, ईश्वरीय कानून का पालन करना उपासना का आधार है।
इस अर्थ में, महिमा तब भी पूजा बन जाती है जब मनुष्य उसकी महिमा के संबंध में ईश्वर के निर्देशों
का पालन करना चुनते हैं।

उपासना की आवश्यकता

दैवीय रूप से प्रकट नियमों का पालन करके मनुष्य को ईश्वर की आराधना और महिमा करने की
आवश्यकता क्यों है? क्योंकि ईश्वरीय नियम का पालन इस जीवन और अगले जीवन में सफलता की
कुंजी है। पहले मनुष्य, आदम और ईव को स्वर्ग में बनाया गया था और बाद में ईश्वरीय कानून की
अवज्ञा करने के लिए स्वर्ग से निकाल दिया गया था। मनुष्य के लिए स्वर्ग लौटने का एकमात्र
तरीका कानून का पालन करना है। पैगंबर जीसस, मैथ्यू के अनुसार सुसमाचार में बताया गया था कि
उन्होंने ईश्वरीय कानूनों को स्वर्ग की कुंजी माना है: अब देखो, एक ने आकर उससे कहा,

“हे अच्छे गुरु, मैं कौन सा भला काम करूं कि मुझे अनन्त जीवन मिले?” तब उन्होंने उससे कहा, “तूम
मुझे अच्छा क्यों कहते हो? कोई भी अच्छा नहीं है, एक ईश्वर के इलावा। परन्तु यदि तुम जीवन में

प्रवेश करना चाहते हो, तो आज्ञाओं का पालन करो।”

इसके अलावा, पैगंबर यीशु को आज्ञाओं के सख्त पालन पर जोर देते हुए कहा था:



“इसलिए जो कोई इन छोटी से छोटी आज्ञाओं में से किसी एक को तोड़ता है, और मनुष्यों को ऐसा
सिखाता है, वह स्वर्ग के राज्य में सबसे छोटा कहलाएगा; परन्तु जो कोई उन्हें करता और सिखाता

है, वह स्वर्ग के राज्य में महान कहलाएगा।”

ईश्वरीय कानून जीवन के सभी क्षेत्रों में मानव जाति के लिए मार्गदर्शन का प्रतिनिधित्व करते हैं। वे
उनके लिए सही और गलत को परिभाषित करते हैं और मनुष्य को उनके सभी मामलों को नियंत्रित
करने वाली एक संपूर्ण प्रणाली प्रदान करते हैं केवल सृष्टिकर्ता ही सबसे अच्छी तरह जानते है कि
उनकी रचना के लिए क्या फायदेमंद है और क्या नहीं। ईश्वरीय कानून मानव आत्मा, मानव शरीर और
मानव समाज को नुकसान से बचाने के लिए विभिन्न कृत्यों और पदार्थों को आदेश देते हैं और
प्रतिबंधित करते हैं। मनुष्य के लिए धर्मी जीवन जीने के द्वारा अपनी क्षमता को पूरा करने के लिए,
उन्हें उसकी आज्ञाओं का पालन करके ईश्वर की आराधना करने की आवश्यकता है।
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