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在伊斯兰教中，尔撒被认为是安拉派遣给世人的五个最伟大的先知之一。穆斯林对尔撒
的了解是基于伊斯兰知识的两大主要来源：《古兰经》和“圣训”（Hadeeth，哈迪斯
）。在《古兰经》中，尔撒以麦尔彦之子尔撒而被提到。麦尔彦和尔撒的故事主要在《
古兰经》第三章和十九章中详细描述。

麦尔彦：早熟的少女时代

该故事以一位受安拉保护的女童——麦尔彦而开始。麦尔彦出生在虔诚的仪姆兰的家族。
许多人为争得照顾这个孩子的荣誉而展开争论，但这份荣誉，这份责任最终交给了宰凯
里雅，一位无儿无女的老人。他立刻注意到，这位年幼的女孩非常的特别。一天，宰凯
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里雅发现，这个女孩有一些莫名其妙的食物。他问她怎么会有这些食物，她回答说：

“‘????????????’????????????????”??????3:37?

这个简单的回答却深刻影响了这位老人。长期渴望有一个儿子的虔诚的宰凯里雅，于是
向安拉祈祷，赐给他子孙。然而，在以下《古兰经》经文中，安拉应答了他的祈祷，即
便他的妻子不生育，况且又过了生育的年龄：

“????????????????‘???????????????????????????????’???????????????????????‘?????????
???????????????????????????????????????’”??????3:38-39?

麦尔彦的独特性，被宰凯里雅发现，而被众天使宣读了出来：

“???????‘???????????????????????????????????????????????????????????’”??????3:42-43?

这就是《古兰经》中所描述的有关麦尔彦的抚育和少女时代。

尔撒的迹象

《古兰经》第十九章名为“麦尔彦”，在这章中，我们看到更多关于这个特殊的女人的
故事。最美不过《古兰经》的言辞：

“????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????‘?
????????????????????????’???‘??????????????????????’???‘???????????????????????????’
???‘????????????????????????????????????????????????????’????????????????????”?????

?19:16-22?

从《古兰经》对这一事件的描述，我们可以推断出，麦尔彦独自度过了大部分的妊娠期
。至于在这段时期内所发生的，《古兰经》没有记述。《古兰经》对麦尔彦生产的那一



刻的故事做了详尽描述。

“?????????????????????????????????”??????19:25?

当她抱着婴儿尔撒来见她的族人的时候，他们质问她；而怀中的婴儿尔撒给他们做了回
答。《古兰经》详细描述了这一场景：

“?????????????????????????‘?????????????????????????’?????????????????‘????????????
????????????????????????????’??????????????‘???????????????’?????‘??????????????????
??????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????

????????’”??????19:26-33?

因此，婴儿尔撒为他的母亲的失节的指控做了辩护，从而阐明了他的身份及安拉派遣他
的原因。

这就是麦尔彦的故事，及安拉的最伟大的先知之一尔撒出生的迹象。

“????????????????????????”??????19:34?
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